Manifiesto Textil
portando mi identidad

Una propuesta de acompanamiento para la expresion de la
identidad a través de la intervencion y la revalorizacion textil.
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Manifiesto Textil
portando mi identidad

:{Como expresar mi identidad? - ;Qué es un manifiesto?

Un manifiesto es una declaracion publica de intenciones, motivaciones y
valores fundamentales:

Es un medio para comunicar lo que es importante para vos y por qué.

Es una manera creativa de expresar tus valores.

Puede inspirar a otras personas a llevar adelante acciones transformadoras.
Puede conducir a cambios significativos.

Puede crear un impulso colectivo.

Pensar en tus ideas y valores de esta manera te ayuda a crear un punto de
partida para pensar y sentir tu identidad y tus deseos.

Tu voz y tu experiencia importan.

Un manifiesto puede ser escrito,
visual, oral.

La apariencia de un manifiesto
puede ser tan diversa y personal
como el mensaje. No hay reglas.

Podes expresar lo que quieras y
como quieras.

Para empezar algunas preguntas que pueden funcionar:

¢Cudles son las cosas que realmente te importan?

' ¢Cudles son tus motivaciones?

¢{Como podés definirlas y expresarlas?

¢{Como podrias hablar de eso en otro lenguaje ademas del oral?

¢{Como podrias vestir un manifiesto?
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Pensa en tu manifiesto como un documento vivo, y tené en
cuenta que vivimos en un mundo cambiante, por lo que tus
prioridades y objetivos pueden modificarse o evolucionar con
el tiempo. ;Cudles son los hechos o experiencias que definen
tus motivaciones?

Puede ser dificil nombrar tus valores desde la razén, asi que una
forma de empezar es tratar de escribirlos. No hay una respuesta
correcta o incorrecta, tus experiencias van a tener un gran
impacto en tus pensamientos. Hacer esto ayuda a pensar sobre
qué tipo de cosas deseas alentar o promovery el impacto
positivo que puede tener.

;Cual es tu vision para un mundo mejor? Un manifiesto
establece esta vision. Cémo percibis y entendés el mundo es
importante, incluso si esta vision es diferente de otras personas
a tu alrededor. Expresar tu manifiesto es una oportunidad para
que se escuche tu voz y para que puedas conectarte con otras
personas que tienen valores similares.

Los manifiestos son un llamado a la accién, asi que pensa en
qué se puede movilizar como resultado de tu manifiesto.
Podrias acercarte a esto anotando algunas cosas que te gustaria
cambiar y por qué. ;Cudl es el problema que estas tratando de
resolver?

Entonces, finalmente, hacer un compromiso con un

COMPROMISO | mundo mejor. Podés empezar escribiendo el punto de

partida, estoy comprometide con...
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REVALORIZACION de prendas

¢Por qué manifestarse a través de las prendas?
{Como darles valor y expresar un mensaje?

Revalorizar nuestra indumentaria es una manera practica, simbdlica, estética,
original, creativa y revolucionaria de decir:

“mis prendas me representan, son la piel que elijo, mis principios, mi historia”

La tela puede estar rota, pero la reparaciéon muestra que el afecto esta intacto.
A medida que se repara el agujero, se agrega nueva atencién. La esperanza se
fusiona con el material y la forma.

La identidad y la confianza emanan de la reparacion.

Un hermoso parche es una manifestacion de amor cuidadoso, una caricia del
tiempo.

Las prendas revalorizadas hablan de atencién, de afecto duradero, de manejo
cuidadoso y sinceridad.

La reparacion es una herramienta de aprendizaje; nos ensefa el respeto por el
trabajo y los vinculos.
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REVALORIZACION de prendas

¢Por qué reutilizar una prenda?

¢ Y sivamos un poquito mas al fondo de la idea?

Nuestras prendas provienen del sector de la industria textil, considerada como
la segunda mas contaminante después de la industria del petréleo.

Cada prenda atraviesa un ciclo de vida que va desde su nacimiento (materia
prima) hasta llegar hasta su fin, pasando por distintas etapas que requieren de
recursos materiales y humanos.

Es aca donde podemos detenernos y reflexionar sobre algunos aspectos
cuando la prenda estd en nuestras manos, por ejemplo:

» (De qué material estd hecha?

» §Son materiales de origen natural o sintéticos?

» ;Cuanto tiempo y energia le cuesta a la naturaleza generar las
materias primas que constituyen mi prenda?

» §Quién la hizo?, jen qué condiciones?, ;jcuanto le pagaron por
i é i
hacerla?

» §Cémo la cuidamos cuando ya es nuestra?
» §Pensamos en el desgaste que sufre cada vez que la lavamos?

» §Consideramos el dafo ecoldgico de los quimicos (jabones) que
usamos en nuestro lavado?

CICLO DE VIDA DE UNA PRENDA TEXTIL

Produccion de la fibra y el tejido
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Fin de vida

Uso y mantenimiento Manufactura

Logistica y distribucion



REVALORIZACION de prendas

Estas y otras preguntas valen la pena hacernos para comenzar a transitar un
camino hacia un consumo responsable, no sélo de nuestras prendas sino
también en general, de todo lo que usamos y desechamos en la vida cotidiana.
Muchos son los problemas que actualmente afectan a los seres humanos, los
desastres ecoldgicos, la pobreza, la desigualdad, el trabajo esclavo, entre
muchos otros, que si bien en su mayoria son responsabilidad de grandes
grupos econémicos, son también el resultado de nuestras decisiones cotidia-
nas en lo que respecta a la forma en que consumimos.

Reflexionar sobre nuestros habitos de consumo es un modo de encaminarnos
como sociedad hacia un desarrollo sustentable, cuyo objetivo es lograr el
desarrollo econémico, medioambiental, cultural y social que satisfaga las
necesidades de la generacion presente sin comprometer la capacidad de las
generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades.

Desde nuestros espacios cotidianos, mediante pequenas acciones podemos
reflexionar sobre el impacto de nuestros habitos e ir tejiendo modos de vida
mas sostenibles y respetuosos, con la naturaleza y con la sociedad.

PY

ciclodevida

reutilizar 4
consumo responsable
sostenibilidad

hdbitos cotidianos
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Entonces...es de gran valor pensar en el destino de nuestras prendas cuando ya
no las usamos. En el esquema de la pagina siguiente se plantean multiples
alternativas para volver a dar vida a una prenda.

En el recuadro inferior podés registrar, describir, dibujar, la prenda con la que
vas a trabajar.
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REVALORIZACION de prendas

Empezamos a trabajar!
.Y si comenzamos reconociendo nuestra prenda?

Reconocer nuestra prenda implica pensar en el recorrido que hacen los
productos desde su origen hasta su destino final, que es lo que se denomina
trazabilidad sustentable.

Este concepto sirve para transparentar todas las etapas por las que atraviesa
elproducto, la existencia de practicas responsables para con el medio ambien-
te, las comunidades, los trabajadores, la cultura y la sociedad en general.

{Qué tipo materiales componen nuestra prenda?

Podemos clasificar los materiales del siguiente modo:

1- Materia prima: lana, cuero, seda, algodén, madera,
hierro, cobre, petréleo y arcilla.

Segun el nivel 2- Material técnico: madera (papel, cartén), algodén (hilos,
de procesado cuerdas, telas, fieltros), hierro (alambres, herramientas de
trabajo, remaches, cremalleras, cadenas), plasticos (hilos,
telas,cuerdas, laminas).

3- Producto integral/prenda de vestir: tela, hilo, etiquetas,
botones plasticos, etc.

1- Origen vegetal: algodén, cafamo, lino, madera, aceites

Segin el origen vegetales, resinas, caucho, corcho, celulosa.

de la materia 2- Origen animal: lana, cuero, seda.
3- Origen mineral: petréleo, marmol, arcilla.

1- Materiales pétreos: cerdmica, vidrios, cristales, yeso, etc.

2- Materiales plasticos: provienen del gas natural o del
petréleo, como goma, neopreno, siliconas, cauchos

i . sintéticos, pinturas, PVC, PET, poliéster, poliuretano, nylon,
Segun el tipo teflon, melanina, resina epoxi.

de material . - L
3- Materiales metalicos: acero, acero inoxidable, cobre,

bronce, plata, oro, rodio, aluminio, plomo, etc.

4- Basados en la madera: chapados, aglomerados, papel,
carton, etc.

5- Materiales textiles: hilos, telas, cueros.

1- Renovables: se restauran por procesos naturales a una
velocidad mayor a la del consumo, ejs. madera, papel,
cartén, aceite vegetal, cuero, lana, seda, bioplasticos.
Segun el
impacto en
el ambiente

2- No renovables: se terminan y no pueden reponerse, son
todos los derivados del petréleo y gas natural como los
plasticos en general.

3- Téxicos: algunos tienen componentes toxicos y otros
cuando son producidos y también cuando se desechan
estando en contacto con el sol o al ser incinerados.




RECONOZCAMOS NUESTROS 4
ELEMENTOS DE TRABAJO

Ejemplo 1: tapas del cuadernillo

Trazabilidad: el papel en el que estan impresas estas tapas se elabora en el
molino de la Universidad Provinvial de Cérdoba (UPC), mediante un proceso
artesanal y eco-sostenible, a partir de fibras naturales y autoctonas.

Clasificacion:

Proceso: material técnico

Origen: vegetal

Tipo de material: basado en la madera

Impacto: renovable, no toxico (en este parte del proceso), no se han utilizado
ni materiales ni procesos peligrosos para el medioambiente.

Ejemplo 2: hilo del costurero
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El acto creativo tiene memoria, nos devuelve ciclicamente a

un punto interno de origen. Lo impulsa el entusiasmo original
capaz de producir y sostener una direccion y un movimiento hacia
la forma. Un material transformado, la materia tocada, convierte
en algo visible al juego de tiempo y movimiento que nos pertenece.
La forma fue nuestro primer territorio.

Mariana Panzetta

Contactanos! 4 territorio.colaborativo@gmail.com
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